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医学系研究実施のお知らせ 

 
医学系研究「産後ケアの「場」は何を変えるか―医療施設とホテルにおける利用者・助

産師の認識比較―」に関する 研究実施のお知らせについて 

 

福岡看護大学および真田産婦人科麻酔科クリニックでは、最適なケアを患者さんに提

供するために、産後ケアの在り方を研究し、支援の改善などを目指す医学系研究を行な

っています。そのような医学系研究の一つとして、この研究も行われております。 

 このお知らせ文は、この研究の実施について皆様に知っていただき、研究内容を正し

く理解していただくと同時に、研究参加者となられる方が研究不参加を望まれる場合に

はその意思表明をしていただくためのものです。 

 

 なお、この研究は福岡学園倫理審査委員会の承認と、研究機関の長（福岡学園理事長 

水田祥代および真田産婦人科麻酔科クリニック理事長 平川俊夫）からの許可を受けて

います。 

 

1. 研究参加者となる方の条件 

 2022 年 2 月 1 日から 2026 年 1 月 31 日の間、真田産婦人科麻酔科クリニックの産後

ケア（院内型/デイ・宿泊）を利用した方、および 2025 年 4 月 25 日から 2026 年 1 月

31日の間、シーサイドマリィの産後ケア（ホテル型/宿泊）を利用した方に参加いただ

きます。目標症例数は院内型 1625例、ホテル型 492例です。 

 

 この研究において、ご自身の産後ケア利用前後に回答されたアンケート（氏名・カル

テ番号が記載されているもの）の内容が利用されることを望まれない場合は、お手数で

はありますが、下記相談窓口の担当者連絡先まで、ご一報ください。なお、産後ケア利

用後のアンケートは完全無記名で収集しており、個人を特定することができないため、

利用後アンケートについては研究利用の除外対応ができかねますことをご了承くださ

い。 

用いたデータの統計処理後など研究の一定時点以降は、分析データから特定の方の情

報を削除できなくなることをどうぞご了解ください。 

 

2. 研究の目的や意義について 

利用する情報 

産後ケアの質向上のために収集したアンケートデータを使用します。新たにご連絡をとったり、

追加の調査をお願いすることはありません。 
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利用目的 

院内型・ホテル型それぞれの産後ケアの利用状況、利用者の特徴、満足度などを分析し、実施

形態の違いが母子支援に与える影響を明らかにするために使用します。 

 

利用方法 

• アンケートデータは個人が特定されないよう加工したうえで厳重に管理し、使用します 

 

3. 研究の方法について 

 この研究を行う際は、参加者となる方が産後ケア利用時に回答されたアンケートより

以下の情報を取得します。 

 

取得する情報 

①母親・利用前：利用した産後ケアのタイプ（院内型/デイ・宿泊、ホテル型/宿泊）、

利用日、分娩日、利用理由（母体のケア/おっぱいのケア/授乳ケア/ベビーのケア/

育児について/児の栄養方法/現在の気持ち/赤ちゃんの特徴や癖/ケア担当者にたず

ねたいこと） 

②母親・利用後：利用した産後ケアのタイプ（院内型/デイ・宿泊、ホテル型/宿泊）、

時間（滞在時間/開始・終了時間）、料金、利用回数、新たに行ってほしい産後ケア

のタイプ、有料オプションでも利用したいケア、産後ケア利用の評価、感想・意見、

ホテル型のみ初経産、母親の年代、産後日数、利用目的、予約のしやすさ、食事につ

いて、世帯年収、利用回数について、他施設での産後ケアの利用の有無、本施設と他

施設の安心感について、スタッフの対応 

③ケア担当助産師の記録（利用前）：分娩施設の種別、出産回数、分娩様式、児の数（単

胎・多胎）、産後ケアの利用回数、支援上の問題点（メンタル・経済・支援不足・育

児不安・育児手技・その他） 

また、当施設に保管されている既存のアンケートデータを用いて、統計解析および質

的内容分析という方法で利用者の特徴・体験・評価を分析します。分析結果をもとに、

実施環境（院内型・ホテル型）の違いが産後ケアの体験および支援の質に与える影響を

明らかにします。 

 

4. 試料・情報の利用予定日について 

 この研究において研究参加者から得られた試料・情報を、研究のために利用を開始す

るのは、2026 年 7 月 1 日からが予定されています。 

 また予定されている研究期間は、2029 年 3 月 31 日までですので、この試料・情報が

その期日を過ぎて利用されることはありません。 
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5. 試料や情報の管理について 

 この研究において研究対象者から得られた試料・情報の管理責任者は、学校法人福岡

学園の理事長・水田祥代です。 

この研究において研究参加者から得られた情報および作成された削除情報等は、研究

終了後、福岡看護大学健康支援看護部門母性看護学分野において同分野教授の田出美紀

の管理の下、１０年間保存した後、研究用の番号等を消去し、廃棄します。真田産婦人

科麻酔科クリニックにおいて、研究用に加工されたアンケートのデータに関しては、管

理責任者・理事長 平川俊夫氏、総師長 島ノ江栄子氏の下、１０年間保存した後、研

究用の番号等を消去し、廃棄します。 

分析結果は学会発表・論文等で公表しますが、個人が特定される情報は一切含みませ

ん。保存期間中に、今後の産後ケアに関する比較研究等で同データを利用する可能性が

あります。その際は改めて倫理審査委員会の承認を得たうえで実施します。保存期間終

了後は完全に消去します。 

 

6. 研究に関する情報や個人情報の開示について 

この研究に参加してくださった方々の個人情報の保護や、この研究の独創性の確保に

支障がない範囲で、この研究の研究計画書や研究の方法に関する資料をご覧いただくこ

とができます。資料の閲覧を希望される方は、ご連絡ください。 

 

7. 研究の実施体制について 

研究実施場所

（分野名等） 

学校法人 福岡学園 

福岡看護大学 母性看護学分野 

研究責任者 福岡看護大学 母性看護学分野 教授 田出 美紀 

福岡看護大学 母性看護学分野 講師 中西真美子 

福岡看護大学 母性看護学分野 助教 緒方 裕美 

 

共同研究機関 研究機関名（長の氏名） 

 ／ 研究責任者の所属・職名 氏名 

① 医療法人エスダブリューシー 真田産婦人科麻酔科クリニッ

ク（理事長 平川 俊夫） 

理事長 平川 俊夫 

院長  平川 万紀子 

総師長 島ノ江 栄子 

  助産師 中尾 加代子 

助産師 宗方 美佑紀 

助産師 当房 悠里 
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8. 相談窓口について 

この研究に関してご質問や相談等ある場合は、下記担当者までご連絡ください。 

事務局 

（相談窓口） 

福岡看護大学 母性看護学分野 教授 田出 美紀 

連絡先：〔TEL〕092-801-0486（内線 3789） 

     〔FAX〕092-801-0412 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：taidem@fdcnet.ac.jp 

 

（作成日：2026年 5月 16日 最終修正日：6月 24日） 

 

 


